
TOP LUCE

PALETTE ET FIL

Délicat débardeur tricoté, enrichi d’un raffiné motif ajouré et de petits 
points lumineux.
Féminin et lumineux, il est parfait pour compléter avec élégance un look 
estival frais et recherché.

FLORA PAILETTES
95% COTON
5% POLYESTER

DIFFICULTÉ: ÉLEVÉE
TAILLE: 42 (44-46)
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FILA FLORA PAILLETTES by SESIA 6 (7-7) pelotes de 25 g col. 0056 (corail)
AIGUILLES DROITES: n. 3
CROCHET: n. 2,5
AUTRES: Aiguille à laine, ciseaux, épingles, mètre ruban

POINTS AUX AIGUILLES:
Jersey endroit: aux rangs impairs (END) tricoter toutes les m. à l’end. ; aux rangs pairs (ENV) tricoter toutes les m. 
à l’env.
Point feuilles: se travaille sur une base d’un multiple de 20 m. + 1, en suivant le diagramme 1 et en répétant le 
module du 1er au 32e rang jusqu’à atteindre la longueur indiquée.
Côtes fantaisie: se travaille sur une base d’un multiple de 20 m. + 1, en suivant le diagramme 2 et en répétant le 1er 
et le 2e rang jusqu’à atteindre la longueur indiquée

POINTS AU CROCHET:
Maille en l’air, maille coulée, demi-bride.
Maille serrée en 3e brin (sur l’arrière): piquer le crochet dans le 3e brin horizontal situé au dos de la maille de base 
et faire 1 ms normalement.
Demi-bride en 3e brin (sur l’arrière): jeté, piquer le crochet dans le 3e brin horizontal situé au dos de la maille de 
base et faire 1 demi-bride normalement.

10x10 cm

34 R

30 M
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Au jersey endroit avec les 
aiguilles n° 3

ABRÉVIATIONS: 
END = endroit du travail
ENV = envers du travail
m. = maille(s)
r. = rang(s)
monter = monter (les mailles)
col. = couleur
end. = endroit
jeté = jeté
ml = maille en l’air
mc = maille coulée
ms = maille serrée
demi-br = demi-bride

surjet simple = glisser 1 m. sans la trico-
ter, 1 end., passer la m. glissée par-dessus 
la m. tricotée
2 m. ens. end. = tricoter 2 m. ensemble à 
l’endroit (piquer l’aiguille droite dans les 
2 premières m. de l’aiguille gauche et les 
tricoter ensemble à l’end.)
rab. = rabattre (rabattre les m. avec la te-
chnique du rabat simple)
rép. = répéter
env. = envers
suiv. = suivante
croch. = crochet

FOURNITURES

ÉCHANTILLON 
ET MESURES 
FINIES

POINTS 
EMPLOYÉS



RÉALISATION
NOTES: le débardeur (devant/dos) est composé de 2 panneaux, devant et dos, travaillés séparément puis assemblés à la fin.

DOS: 
Monter 161 (167-173) m. et tricoter 1 rang env. (ENV). Établir ensuite le travail comme suit : 20 (26-32) m. au jersey endroit, 6 modules de 20 m. au 
point feuilles en suivant le diagramme 1, 21 (27-33) m. au jersey endroit. Continuer comme établi jusqu’à 27 cm (93 rangs), puis commencer les 
emmanchures en rabattant les m. (tous les 2 rangs) de chaque côté selon la séquence suivante : 5 m. 1 fois, 4 m. 1 fois, 3 m. 1 fois, 2 m. 1 fois, 1 m. 6 
fois. Continuer comme établi sur les 121 (127-133) m. restantes. À 36 cm (124 rangs), continuer au point côtes fantaisie en suivant le diagramme 2. 
Après 31 (37-43) rangs, commencer l’encolure en rabattant les 37 m. centrales, puis continuer séparément sur les 2 côtés, en conservant le point 
côtes fantaisie et en rabattant les m. (tous les 2 rangs) de chaque côté de l’encolure selon la séquence suivante : 4 m. 1 fois, 3 m. 1 fois, 2 m. 1 fois et 
1 m. 8 fois. À 51 (57-63) cm de haut. tot., rabattre les 25 (31-37) m. restantes de chaque épaule.

DEVANT: 
Travailler comme pour le dos, emmanchures comprises. En même temps, pour l’encolure, à 1,5 cm (7 rangs) depuis le début du point côtes fantaisie, 
commencer l’encolure en rabattant les 37 m. centrales, puis continuer séparément sur les 2 côtés, en conservant le point côtes fantaisie et en 
rabattant les m. (tous les 2 rangs) de chaque côté de l’encolure selon la séquence suivante : 4 m. 1 fois, 3 m. 1 fois, 2 m. 1 fois et 1 m. 8 fois. À 51 (57-63) 
cm de haut. tot., rabattre les 25 (31-37) m. restantes de chaque épaule.

MONTAGE ET FINITIONS :Assembler les 2 panneaux aux épaules et sur les côtés par une couture au point de jersey.
Bord de l’encolure
1er tour : avec le crochet n° 2,5, joindre le fil sur le bord de l’encolure, à la couture d’une épaule, et faire 1 ml (ne compte pas comme m., y compris 
au tour suiv.), puis répartir uniformément 130 (136-142) demi-brides tout autour du bord de l’encolure ; 1 mc dans la demi-bride de début.
2e tour : 1 ml, 1 demi-bride en 3e brin (sur l’arrière) dans chaque m. ; 1 mc dans la demi-bride de début.
3e tour : 1 ml, 1 ms en 3e brin (sur l’arrière) dans chaque m. ; 1 mc dans la ms de début.
4e tour : 1 ml, (1 demi-bride en 3e brin (sur l’arrière) dans la m. suiv., 1 ml, sauter 1 m.) rép. jusqu’à la fin du tour ; 1 mc dans la demi-bride de début. 
Couper le fil et arrêter.
Bord des emmanchures
1er tour : avec le crochet n° 2,5, joindre le fil avec 1 ml au centre du dessous de bras d’une emmanchure, puis répartir uniformément 100 (106-112) 
demi-brides tout autour du bord de l’emmanchure ; 1 mc dans la demi-bride de début.
Du 2e au 4e tour : travailler comme du 2e au 4e tour du bord de l’encolure. Couper le fil et arrêter.
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Rentrer les fils. Mouiller et bloquer.



NOTES: 
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